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Anunt
- examen de promovare -

in conformitate cu prevederile TITLUL II din H.G. nr. 286/2011, pentru modificarea
si completarea Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a
unui post vacant sau temporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si a criteriilor de
promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din
sectorul bugetar plitit din fonduri publice, cu actualizirile si modificarile ulterioare,
Serviciul de Ambulanti Judetean Buziu organizeazi examen de promovare, in treapta
profesionald imediat superioard, si anume:

- 1 post din functia de asistent medical generalist (PL), grad principal in functia de
asistent medical generalist (S), grad principal, in cadrul substatiei Parscov;

- 1 post din functia de sora medicald (M), grad principal, in functia de asistent
medical generalist debutant (PL), in cadrul substatiei Smeeni.

Examenul de promovare se organizeazi la sediul Serviciului de Ambulanta Judetean
Buzdu, in localitatea Buz#u, str. General Grigore Bastan, nr. 5, in data de 16.11.2020, ora
10:00 si consta in sustinerea unei probe scrise.

Candidatii vor redacta o lucrare pe un subiect ales din cele stabilite de citre comisia
de examinare.

In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteazi
lucrarea elaborata de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmitoarelor
criterii:

- cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;

-  abilitdti de comunicare;

- capacitate de sintezi;

- complexitate, initiativi, creativitate.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte. Rezultatul examenului de
promovare se afigeazd la sediul Serviciului de Ambulantd Judetean Buziu si pe pagina de
internet www.amb@sajbuzau.ro, in termen de doud zile lucritoare de la data sustinerii
acestuia.

Contestatia se poate depune in termen de o zi lucritoare de la data afisirii rezultatelor,
sub sanctiunea decéaderii din acest drept. Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua




lucrarea, iar rezultatele finale se afiseaza la sediul Serviciului de Ambulantd Judetean Buziu
in termen de doua zile lucritoare de la data expirdrii termenului de depunere a contestatiei.

Bibliografia

Manual de urgente medico-chirurgicale — Lucretia Titirca, editura medicala
Bucuresti 2006;

Asistenta medicald de urgentd — Manual de Prim Ajutor Calificat -Ministerul Administratiei
s1 Internelor, Ministerul Sanatatii, Editia 2009- www.ms.ro

Ordinul M.S. nr. 1091/2006 — privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al
pacientului critic;

Ordinul M.S. nr. 1092/2006 — privind stabilirea competentelor si atributiilor
echipajelor publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceascd;
Ordinul ML.S. nr. 2011/2007 — privind unele masuri in asistentd medicald de urgenti
prespitaliceascd — Ordin comun al Ministerului Sanitatii Publice si Ministerul
Internelor si Reformei Administrative;

Ordinul M.S. nr. 1226/2012 — Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitatile medicale;

Ordinul M.S. nr. 961/2016 — Norme tehnice privind curdtenia, dezinfectia si
sterilizarea in unitifile sanitare;

Ordinul M.S. nr. 2021/2008 — pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare
ale titlului IV “Sistemul national de asistent3 medicali de urgentd si de prim ajutor
calificat” din Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii.

Tematica

1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

e Insuficienta respiratorie acuta

e Criza de astm bronsic

e Starea de rau asmatic

e Hemoptizia

 Pneumotoraxul spontan (accidental)

* Bronhopneumonia obstructive cronica acutizata (BPOC acutizata).

2. URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR
¢ Edemul pulmonar acut

e Infarctul miocardic acut

e Encefalopatia hipertensiva acuta

® Resuscitarea cardio- respiratorie

e Tulburarile de ritm si de conducere a inimii

¢ Angina pectorala



3. URGENTELE ABDOMINALE
¢ Colica biliara

e Pancreatita acuta

e Ocluzia intestinala

¢ Hemoragiile digestive superioare

e Perforatiile de organe.

4. URGENTELE RENALE SI UROLOGICE
e Insuficienta renala acuta

¢ Colica renala

e Retentia acuta de urina.

5. URGENTELE NEUROLOGICE
e Starile comatoase

e Coma de origine cerebral

e Accidente vasculare cerebrale

6. INTOXICATIILE ACUTE EXOGENE

e Criterii de apreciere a periculozitatii

® Masuri terapeutice nespecifice de prim ajutor si administrare de antidoturi
e Intoxicatii acute cu diferite substante.

7. URGENTE IN PEDIATRIE
e Insuficienta respiratorie acuta

e Insuficienta cardiaca

e Colapsul

e Convulsiile

e Sindromul de deshidratare acuta.

1. URGENTELE DE OBSTETRICA — GINECOLOGIE
¢ Hemoragiile in prima jumatate a sarcinii

e Hemoragiile din a doua jumatate a sarcinii

e Eclampsia

e Cardiopatia asociata cu sarcina

» Hemoragiile in ginecologie — Hemoragiile uterine

2. URGENTELE OTORINOLARINGOLOGICE
e Corpi straini in organele otorinolaringologice
¢ Hemoragiile otorinolaringologice.

10. URGENTELE OFTALMOLOGICE

e Corpi straini oculari



e Arsurile oculare
¢ Glaucomul.

11. Primul ajutor in leziunile musculo-scheletale

e Traumatisme musculo-scheletale

e Descrierea mecanismelor leziunilor sistemului musculo-scheletal

e Definitia fracturii, luxatiei, entorsei

e Modalitati de imobilizare a diverselor segmente ale aparatului locomotor
e Mecanismele traumatismelor cranio-cervicale

12. Resuscitarea cardio-pulmonara la adulti si copil

13. Norme privind acordarea primului ajutor (evaluarea pacientului, administrarea
medicatiei, imobilizarea si transportul pacientului), conform Ordinul 1091/2006,
Ordinul 1092/2006, Ordinul 2011/2007, mentionate in bibliografie.

Manager general inferimar,
Dr. Zissu Lhuana-
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