MINISTERUL SANATATII
SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN
BUZAU
Str. G-ral. Grigore Bastan, nr. 5, judeful Buziu
Tel: 0238 411289 Fax: 0238 445553
Email: amb@sajbuzau.ro

Nr. 2048/08.07.2022

ANUNT

In conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr. 869/2015, cu modificirile si
completirile ulterioare, pentru aprobarea metodologiilor provind organizarea i desfasurarea
concursurilor de ocupare a posturilor de medic din unitifile sanitare publice Serviciul de
Ambulanti Judetean Buziu organizeazi concurs pentru ocuparea:

- unui post contractual vacant de medic specialist cu drept de liberi practici,
specialitatea Medicini de familie, perioadd nedeterminati, norma iIntreagd, in cadrul
compartimentului “Consultatii de urgenti §i transport sanitar neasistat”, statia Buziu;

- unui post contractual vacant de medic primar cu drept de liberd practicid
perioadi nedeterminatd, normi intreagd, in cadrul compartimentului “Asistentd medicald de
urgentd si transpost medical asistat”, statia Buziu, cu atestat/competentd in asistenti
medicald de urgenti prespitaliceasci.

Concursul se va desfigura la sediul Serviciului de Ambulanid Judetean Buzau, din
Buziu, str. G-ral Grigore Bastan nr. 5.
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va

contine urmitoarele documente:

a) cererea, in care se menfioneazi postul pentru care doreste si concureze,

b) copia de pe diploma de licents si certificatul de specialist/ copie atestat/competentd de
medicind de urgenta, dupi caz; '

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile
previzute la art. 455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau €), respectiv la art.
628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinatatii,
republicat; '

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in Anexa nr. 3 la Ordin nr.
869/2015;

f) cazier judiciar;

g) certificat de integritate comportamental;

h) certificat medical din care sd rezulte ci este apt din punct de vedere fizic i
neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza,

i) chitanta de plati a taxei de concurs.

j) copia actului de identitate in termen de valabilitate;

k) copia certificatului de nagtere;

1) copia certificatului de casatorie, unde este cazul.
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Documentele previzute la lit. d), ), g) si h) sunt valabile trei luni i se depun la dosar
in termen de valabilitate.

Copiile actelor solicitate se prezinti insotite de documentele originale, care se certificd
pentru conformitatea cu originalul de citre secretarul comisiei de concurs.

In vederea participarii la concurs, candidatii depun dosarul de concurs pini la data de
25.07.2022, ora 13:00, iar completarea se va face pini la data de 01.08.2022, ora 12,
conform O.M.S. nr. 869/2015. Anuntul a fost publicat In “Viata medicald”, in data de
08.07.2022. Data concursului este data de 11.08.2022, in cazul in care vor fi modifcéri se va
anunta in timp util.

Dosarele pentru inscriere la concurs se depun personal, la sediul Serviciului de
Ambulanti Judetean Buziu — Compartiment RUNOS, din Buz#u, str. G-ral Grigore Bagtan
nr, 5. Relatii suplimentare la telefon 0238 411289.

La depunerea dosarului, fiecirui candidat i se va aloca un cod unic, personal, care va
inlocui datele cu caracter personal ale concurentului pe orice document ce va fi publicat/afisat
in cadrul concursului {conform GDPR-Regulament UE nr. 679/2016 si Legea nr. 102/2005).

Taxa de concurs, in valoare de 150 lei, se achiti la casieria unitifii in ziua concursului.

Tematica si bibliografia se poate consulta pe site-ul: www.sajbuzau.ro si la sediul
unititii, din Buziu, str. G-ral Grigore Bastan nr. 5. Relafii suplimentare telefon 0238 411289.

Manager general interimar,
Zissu Lhuana-Vanghelita

RUNOS,
Ungureanu Cornelia-Mirela
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Tematici si bibliografie

I. PROBA SCRISA

1. Definitia si functiile M.F - 1

2. Cabinetul si echipa de lucru a M.F -2

3. Activitatea preventivd in M.F -1

4. Probleme medicale ale omului s&natos -1

5. Etapele de dezvoltare ale frintei umane-1

6. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-1

7. Promovarea sinatiitii in M.F-1

8. Diagnosticul stirii de sanatate-1

9. Trecerea de la starea de s#nitate la starea de boald -1

10. Particularititile consultatiei in MLF -1

11. Particularititile diagnosticului in MLF -1

12. Particularititile tratamentului in M.F -1

13. Supravegherea tratamentului in M.F-1

14. Dificultitile de diagnostic in MLF -1

15. Sinteza diagnostici si terapeuticd in MLF -1

16. Asistenta medicala la domiciliu -1

17. Sanitatea si patologia familiei -3

18. Ciclurile vietii de familie -3

19. Relatiile medicului de familie cu asigurfirile medicale -2

20. Relatiile M.F cu pacientii séi-1

21. Drepturile pacientilor si obligatiile M.F -1

22. Posibilitdtile si limitele M.F -1

23. Managementul cabinetului de M.F -1

24, Planificarea familiala si metode contraceptive -4

25. Evaluarea stiirii de sindtate a unei colectivitati -1

26. Atitudinea MLF in fata unor simptome conumne (astenia, ameteala, adenopatia, dispneea,
durerea toracici, palpitatiile, durerile abdominale, tremuriturile, hemoragiile genitale) -3
27. Afectiunile respiratorii la adult si copil (infectiile acute ale c#ilor aeriene superioare la
copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstruetiva, pneumoniile, astmul brongic, cancerul
bronhopulmonar, tuberculoza pulmonari) -4,6,7,8

28. Afectiunile cardiovasculare la adult si copil (cardiopatiile congenitale, valvulopatiile,
hipertensiunea arteriali, cardiopatia ischemici, tulburirile de ritm cardiac, endocarditele,
insuficienta cardiaca, tromboflebitele) - 4,6,7,8,

29. Afectiunile digestive la adult si copil (gastritele acute §i cronice, ulcerul gastro ~duodenal,
esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute §i cronice, cirozele, colecistitele acute si
cronice, litiaza biliari) - 4,6,7,8,9

30. Afectiunile renale la adult si copil (infectiile céilor urinare, glomerulonefritele acute i
cronice, sindromul nefrotic, litiaza renal3, insuficienta renala acuti si cronici) - 4,6,8,9

31. Afectiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reumatismul
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poliarticular acut, poliartrita reumatoidi, spondilitele, lupusul eritematos sistemic) - 4,6,8,9
32. Afectiunile metabolice la adult si copil (diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile §i guta) - 4,6,8

33. Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor,
anemia feripriva, lencemia limfoblastics, leucemia mieloida, coagulopatiile) - 4,6

34. Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,
spasmofilia si tetania) - 4 _

35. Afectiunile neurologice la adult si copil (cefaleea, nevralgia de trigemen, arterioscleroza
cerebrald, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia,
polinevritele, boala Parkinson) - 4,6

36. Afectiunile psihice la adult si copil (deficienta mintal, tulburarile de personalitate gi
psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele psihice de involutie) - 4,6

37. Afectiuni dermatologice la adult §i copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic de gamba,
micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase) - 4

38. Afectiuni ORL la adult si copil (anginele, otitele, mastoiditele, rinitele, sinuzitele) - 4,5
39, Afectiuni oftalmologice {ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 4,5
40, Afectiuni ginecologice si obstetricale (tulburédrile menstruale, menopauza, infertilitatea,
cancerul de sin, cancerul uterin, sarcina normald, sarcina cu risc, complicatiile sarcinii si ale
nagterii, sarcina extrauterind) - 4,6

41. Puericultura (ingrijirea noultui niscut, prematuritatea, alimentatia natural3 si artificiala,
dezvoltarea psihici si somatici a copilului, prevenirea rahitismului, vaccindrile la copil) -8
42. Boli infectioase la adult si copil (rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica,
scarlatina, mononucleoza, tusea convulsivi, hepatitele virale, toxiinfectiile alimentare, boala
diareici acutd, bolile infectioase cu transmitere sexuala) -4

43. Ordin nr. 1092/2007

44. Ordin nr. 2011/2007

45. Ordin nr. 2021/2008

46. Legea nr. 95/2006, Titlul IV
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II. PROBA PRACTICA

1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale -5
2. Tehnica screening-ului in MLF -1 '

3. Strategia investigatiilor paraclinice in M.F -1

4, Interpretarea principalelor investigatii de laborator -4
5.Interpretarea principalelor investigatii functionale -4

6. Alimentatia naturald si artificiald a sugarului -8

7. Sfatul genetic -8

8. Bilantul unui politraumatizat -5

9. Efectuarea si interpretarea unui frotiu cervical -4

10. Efectuarea si interpretarea unui examen de secretie vaginala -4
11. Consilierea pregravidici -4

12. Tehnici i principii de psihoterapie -1

13. Corelatia indicilor de greutate §i indl{ime -8

14. Efectuarea si interpretarea unui examen de fund de ochi -4

15. Atitudinea terapeutics in fafa unui traumatism ocular -4

16. Efectuarea unui examen ORL -4

17. Efectuarea §i interpretarea unei EKG -4

18. Efectuarea si interpretarea unui tuseu rectal -5

19. Efectuarea si interpretarea unui tuseu vaginal -4

20. Examenul clinic al unei gravide -4

21. Diagnosticul prenatal -4

22. Examenul clinic al unui sugar -8

23, Interpretarea unui examen radiologic -4

24. Alcituirea unui regim alimentar pentru un om sénitos -4

25. Alc#tuirea unui regim alimentar pentru un bolnav -4

26. Tehnici de Ingrijire a unui nou néscut -8

27. Intocmirea unor acte medicale -2

28. Interpretarea principalilor indicatori demografici i de morbiditate -1
29. Elaborarea unui program de sénatate -1,2

30. Metodologia efectudrii unei consultatii la domiciliu - 1,2
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4. Diagnostic si tratament in practica medicala, L. Tierney, S.J. McPhee, M.A. Papadakis, Ed.
Stiintelor Medicale, Buc., 2001

5. Bazele medicinei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002

6. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002

7. Ghid de practica medicald, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999

8. Esentialul in pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000

9. Ghid de practicd medicala, vol. II, Ed. Infomedica, Buc., 2001
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